
위내시경 준비사항 

(EGD Prep) 

 

 
*내시경 마취후 환자의 안전한 귀가를 위해 자가운전과 우버,리프트등 픽업서비스 

이용은 금지하도록 방침이 규정되어 있습니다. 가족이나 친지등과 조정해 라이드를 

준비하십시오.  

(자가 운전을 고집하실 경우 내시경 스케줄이 취소될 수 있습니다.) 
 

* 심장혈관 질환 전력이 있으시거나 혈액응고 방지약인 Plavix, Coumadin(warfarin), 

Lovenox, Eliquis, Brilinta 등을 처방받고 계시면 반드시 담당의사와 예약직원에게 

알려주시고  내시경전 그에 따른 복용 주의사항을 지키셔야 합니다. 

* Aspirin 325mg 을 드시고 계시다면 내시경 7일전부터는 Baby aspirin으로 대체해 

드십시오. 

 

*당뇨병 환자의 경우 내시경 검사 전날에는 당뇨약을 반(half)만 복용하세요. 

*내시경 당일에는 당뇨약을 복용하지 마세요(아침 스케줄 추천).  

 

* 내시경 전날 밤 열두시 이후로는 음식 일체를 금식하셔야 하고 

 맑은 음료 – 물,커피 & 차(크림이나 우유 섞는것 금지), 소다, 치킨브로스나 맑은 육수,  

애플쥬스(오렌지쥬스처럼 알갱이가 있거나 불투명한 음료는 금지), 게토레이드,  

 빨강색 보라색등이 아닌 투명 음료들을 내시경 예약 4시간전까지만 드실 수 있습니다.  

 
 

*고정된 아침시간에 드시는 혈압약, 간질예방약,갑상선 약등은 거르지마시고 내시경 예약 

6시간전 물한모금과 함께 드십시오.  

 
 

* 약이나 내시경 준비 관련 질문은 오피스 972 – 943 – 8440 거신 후 익스텐션 4116 누름. 

  예약 관련질문은  972 – 943 – 8440  거신 후 익스텐션 4148 누름. 

  음성 메세지에 성함, 생년월일, 전화번호, 용건을 반드시 남겨주세요   

  - 위의 환자분 정보가 없으면 환자 정보 확인이 어려워 연락 드리기가 불가능합니다.  


